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The study is carried out in the context of text linguistics and the latest trend in linguistics – suggestive 

linguistics. It is based on horoscope texts, representing the most common suggestive tactics in speech 

communication. The article suggests a new interpretation of the term “horoscope”, which objectively re-

flects the current social and information situation. The timeless popularity and relevance of the horoscope 

is due to its pragmalinguistic orientation, while the structure of its text determines the strategy of its de-

ployment. We have found that the horoscope text usually has a three-part structure, but in modern prog-

nostic texts, the introductory part in most cases is omitted. By analyzing the texts of daily horoscopes, we 

have identified the most common methods of speech influence, including keywords, figurative and emo-

tional vocabulary, the use of popular aphorisms, proverbs, symbolic language, the method of contrast, 

which determines predictive pluralism, etc. In order to create a total orientation, the authors of horoscopes 

often resort to specific lexical and morphological means. The effect of the horoscope “individuality” is 

most often achieved by describing the internal state of a person, a generalized characteristic of common 

emotional matrices. Each horoscope usually ends with a life-affirming thesis and a call to perform some 

concrete action. 
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Статья выполнена в русле лингвистики текста и новейшего направления в языкознании – суг-

гестивной лингвистики. Материалом исследования выступили гороскопические тексты, репрезен-

тирующие наиболее распространенные суггестивные тактики в аспекте речевой коммуникации. 

Автором предлагается новая трактовка термина «гороскоп», объективно отражающая современ-

ную социально-информационную конъюнктуру. Вневременная популярность и востребованность 

гороскопов основаны на его прагмалингвистической ориентации, а строение текста детерминирует 

стратегии его развертывания. Выявлено, что гороскопический текст, как правило, имеет трехчаст-

ную структуру, однако вводная часть в большинстве случаев в современных прогностических тек-

стах опускается. Рассмотрение текстов ежедневных гороскопов дает основание выделить наиболее 

распространенные приемы речевого воздействия, в числе которых ключевые слова, образная и 

эмоциональная лексика, употребление популярных афоризмов, пословиц, символический язык, 

прием контраста, обусловливающий прогностический плюрализм, и т. д. С целью создания то-

тальной направленности авторы гороскопов зачастую прибегают к конкретным лексическим и 

морфологическим средствам. Эффект «индивидуальности» гороскопа чаще всего достигается за 

счет описания внутреннего состояния человека, обобщенной характеристики распространенных 

эмоциональных матриц. Каждый гороскоп, как правило, заканчивается жизнеутверждающим тези-

сом и призывом к конкретному действию. 

 

Ключевые слова: лингвистика текста, речевая коммуникация, астрологический дискурс, про-

гностический текст, суггестивные тактики. 

 

Современные тенденции в социально-

информативной сфере все более склоняют чело-

века к оккультным наукам, конспирологии, не-

традиционной медицине, а также к прогностиче-

ским источникам, которые за счет эффекта само-

внушения помогают личности найти точку опо-

ры в нестабильной и непредсказуемой реально-

сти. Такого рода «проверенный» в некотором 

смысле сценарий развития событий диктуют тек-

сты гороскопов. В наши дни они стали настолько 

популярны, что теперь являются атрибутом раз-

ножанровых источников информации: от интер-

нет-журналов и газет до утреннего блока на лю-

бом телевизионном канале.  

Толковый словарь Российской академии наук 

гласит, что гороскоп – это «астрологическая таб-
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лица взаимного расположения планет и звезд, 

служащая для предсказания чьей-либо судьбы, 

исхода какого-нибудь события» [Толковый сло-

варь русского языка…, с. 164]. На наш взгляд, 

данная трактовка потеряла свою актуальность, 

поскольку в сознании современного носителя 

языка гороскоп – это прежде всего текст, кото-

рый содержит краткосрочный или долговремен-

ный прогноз ожидаемых событий в жизни чело-

века, сопровождаемый рекомендациями по уси-

лению эффекта от положительных сценариев и 

избежанию негативных последствий при небла-

гоприятном развитии событий. Безусловно, в ос-

нове каждого прогностического текста условно 

лежит математический расчет координат распо-

ложения планет, учет влияния Солнца и Луны на 

матрицы причинно-следственных связей собы-

тий в жизни людей, рожденных в конкретную 

дату, в конкретное время и в определенном мес-

те. Однако талант современных астрологов ско-

рее сводится не к реализации описанных дейст-

вий, а к филигранному применению коммуника-

тивных тактик и стратегий воздействия на по-

тенциальную целевую аудиторию.  

Популярность гороскопов сделала их объек-

том внимания и современной лингвистической 

науки. В настоящее время появляются работы, 

которые рассматривают прогностические тексты 

с разных структурно-смысловых аспектов: с по-

зиции ключевых слов, характеризующих разные 

сферы человеческого существования [Захарова]; 

с точки зрения дискурсивных характеристик го-

роскопических текстов на разных языках [Са-

вицкайте], [Князева]; в рамках коммуникативных 

стратегий воздействия на рецепиента [Кулова, 

2016].  

Одна из первых исследователей гороскопиче-

ских текстов Е. Р. Савицкайте под астрологиче-

ским дискурсом понимает информационное про-

странство, которое отличается особой организа-

цией и содержит тексты прогностического со-

держания, или гороскопы. В свою очередь, по-

следние обязательным образом выстраиваются 

посредством символов и знаков, «несущих на се-

бе печать авторитетности и содержащих опреде-

лённую авторскую установку» [Савицкайте, с. 

123]. 

Т. В. Чернявская, например, склонна пола-

гать, что астрологический прогностический текст 

близок по характерным особенностям к магичес-

кому дискурсу и является одним из его жанров 

[Чернявская]. Безусловным является тот факт, 

что функциональная направленность данных ви-

дов вербальных жанров схожа, поскольку и го-

роскопы, и магические заговоры опираются на 

теорию речевого воздействия.  

Особенностью текста любого гороскопа яв-

ляется соответствие его определенной модели 

ситуации, которую А. А. Залевская трактует как 

«конструкт в эпизодной памяти» [Залевская, с. 

401], вербализующий то или иное событие, кото-

рое зиждется на прожитом опыте и соотносится с 

текстом.  

Как уже было упомянуто, успех гороскопа 

зачастую определяется верно выбранной суггес-

тивной стратегией и тактикой в процессе дис-

тантной коммуникации адресата и адресанта. 

Коммуникативное воздействие в данном случае 

обусловлено намерениями адресанта регулиро-

вать деятельность читающего адресата, «в из-

вестной мере свободного в выборе своих дейст-

вий и поступающего в соответствии со своими 

потребностями» [Тарасов, с. 3]. 

Напротив, Л. З. Кулова полагает, что горо-

скопический текст стоит причислять к особому 

типу астрологического дискурса, который уже 

обоснованно имеет свои характерные черты и 

существует обособленно от магического. Так, 

например, в числе прочих характеристик иссле-

дователь выделяет структурную организацию 

гороскопа, которая обычно включает в себя ука-

зание на порядок расположения планет на карте 

звездного неба, зависимость благоприятных или 

неблагоприятных событий в разных сферах жиз-

ни человека, детерминированных данным плане-

тарным порядком, а также содержит рекоменда-

ции во избежание негативных последствий и 

привлечения положительных [Кулова, 2016, с. 

87–88].  

Так, на одном из популярных интернет-

порталов находим лунный календарь: 
 

Убывающая Луна в Стрельце 

Ч т о  е д и м ?  Не налегайте сегодня на жирную и 

острую пищу, постарайтесь заменить животные белки 

на растительные, которые ничуть не хуже, а, может, 

даже лучше. 

К р а с о т а  и  з д о р о в ь е .  Фрукты отлично 

чистят кожу, займитесь приготовлением вкусных ма-

сок. Обязательно распарьте лицо перед нанесением. 

Не забудьте про гимнастику с утра, вашим мышцам и 

связкам сегодня как никогда нужно расслабление. 

Ч е м  з а н я т ь с я  д о м а ?  Пора просушить за-

лежалые вещи и заняться чисткой пространства от то-

го, что уже давно просто лишь занимает место [Рамб-

лер / гороскопы / Лунный календарь] (здесь и далее 

разрядка наша – А. М.). 

 

Опираясь на выводы Л.З. Куловой, отметим, 

что тексты гороскопов в соответствии с тенден-

цией экономии языковых ресурсов склонны к 

минимизации объема текста. В данном же случае 

рекомендательная часть крайне обширна и со-
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держит подпункты, которые регулируют рацион, 

внешний облик человека, интимную сферу, а 

также бытовые обязанности. Стоит отметить, что 

данный тип гороскопа не привязан ни к одному 

из зодиакальных знаков, что максимально уни-

версализирует его в читательской среде, однако 

сводит к минимуму фактор индивидуального 

воздействия. Кроме того, советы охватывают 

максимально близкие каждому человеку косме-

тические процедуры, физические упражнения, 

вкусовые пристрастия. 

Иного рода общий гороскоп на этот же день 

также содержит максимально абстрактные фразы 

и рекомендации: 
 

9 января 2021  

Гороскоп на сегодня укажет, что н а с  ожидает. 

25-26 лунные сутки. Самое время п е р е з а г р у з и т ь  

с в о й  м о з г ,  в ы б р о с и т ь  из уголков разума все 

с т а р о е  и восполнить образовавшееся пространство 

н о в о й  и н ф о р м а ц и е й . Помощницей н а м  ста-

нет Л у н а  б е з  к у р с а . Она вообще сегодня акти-

визирует и и з в и л и н ы ,  и  я з ы к  и  н а с т р о и т  

и х  н а  п р о д у к т и в н ы й  л а д .  В с е х  т е х  

у м н и к о в , которые решат убить время за беллетри-

стикой, ждет з в е з д н а я  к а р а  – дополнительное 

задание от начальства, например. Вот почему н е  

з л и м  В с е л е н н у ю ,  г р ы з е м  г р а н и т  н а у -

к и  с о в м е с т н о ,  в ы б и р а е м  для общения дос-

тойнейших из людей. Важно – д е р ж и м с я  вдали от 

Овнов – они попытаются подавить вас своим автори-

тетом и навязать свои планы и мнения. Ч и т а й т е  

л и ч н ы й  г о р о с к о п  и  ш е в е л и т е  м о з г а м и  
[Рамблер / гороскопы].  

 

Язык и манера повествования современного 

гороскопа вполне соответствуют сложившейся в 

данный момент социально-информационной 

конъюнктуре и адекватно отражают «чаяния» 

всего общества. Тотальную направленность по-

могают создать местоимения множественного 

числа нас, нам, всех тех, а также глаголы перво-

го лица множественного числа: не злим, грызем, 

держимся, общаемся. 

Автор гороскопического текста должен обла-

дать тонкой интуицией и знаниями психологии, 

именно на этих знаниях базируется авторитет-

ность транслируемой информации. Так, в начале 

календарного года очень уместными становятся 

фразы перезагрузить мозг, выбросить старое и 

восполнить новой информацией, поскольку 

именно очередной календарный год навевает 

мысли о начале новой жизни. Усиливает эффект 

воздействия особый символический язык, кото-

рый имеет сакральный смысл, известный лишь 

астрологам: Луна без курса, злить Вселенную, 

звездная кара. При этом автор гороскопического 

текста минимизирует субъективное авторство 

приведенных рекомендаций, выступая лишь в 

роли ретранслятора, или посредника, информа-

ционного потока «высшего порядка»: Она [Луна] 

активизирует и извилины, и язык и настроит их 

на продуктивный лад. Таким образом, ответст-

венность за правдивость гороскопа полностью 

или частично нивелируется самим автором.  

Кроме того, важно отметить, что ежедневный 

прогностический текст обычно имеет кратко-

срочную актуальность, поэтому многие советы 

могут быть попросту не реализованы в конкрет-

ный промежуток времени, например, держимся 

подальше от Овнов.  

Независимо от типа гороскопа и сроков его 

реализации, прогностический текст всегда закан-

чивается жизнеутверждающим призывом к кон-

кретному действию: Читайте личный гороскоп и 

шевелите мозгами [Рамблер / гороскопы]; У Вас 

обязательно все получится уже сегодня! [Мир 

астрологии, психологии и эзотерики]; Обяза-

тельно следуйте своему кармическому гороскопу 

и позаботьтесь об энергетической защите или 

обереге! [Там же]; Видите цель – идите к ней, 

преодолевая на своем пути даже непреодолимые 

препятствия [Там же]. 

В современной ситуации мозаичной и резо-

нирующей негативной информации тексты горо-

скопов направлены отчасти на реализацию пси-

хотерапевтической функции. Они в какой-то 

степени служат средством адаптации к принятой 

за базовую социальной практике, а также спо-

собствуют длительному процессу перехода 

транслируемых знаний в определенную аксиоло-

гическую парадигму с опорой на экстралингвис-

тический контекст «коммуникации и скрытой 

интенции адресанта» [Кулова, 2015, с.161].  

В рассматриваемом нами случае это относит-

ся к зодиакальным прогностическим текстам, где 

фокус внимания направлен на внутренний мир 

человека и его душевное состояние, что способ-

ствует посредством индивидуального созданию 

тотальной направленности прогностического 

текста для каждого знака зодиакального круга. 

Опорные лексемы, выражающие общие мораль-

ное состояние личности, как правило, не содер-

жат конкретики, именно поэтому могут воспри-

ниматься индивидуумом наиболее правдоподоб-

но, к примеру: 
 

Звезды настоятельно рекомендуют Стрельцам по-

искать сегодня у е д и н е н и е ,  убежав подальше от 

в н е ш н е г о  с у е т н о г о  м и р а . Вряд ли коммуни-

кация с кем-то сегодня может принести у д о в л е -

т в о р е н и е ,  поскольку не получится у вас искренне 

говорить о том, что в ы  ч у в с т в у е т е . Кто-то на-

верху создаст подходящие условия, чтобы вы смогли 

провести время н а е д и н е  с о  с в о и м и  в о с п о -
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м и н а н и я м и  и  т а й н ы м и  ж е л а н и я м и  
[Рамблер / гороскопы]. 

 

Текст в данном случае построен на приеме 

противопоставления внешнего суетного мира 

умиротворяющему уединению, что, надо пола-

гать, периодически имеет место в жизненных 

планах любой личности.  

Автору предсказательного текста легко ре-

конструировать н е в е д о м ы й  р е ц и п и е н т у  

к о д  (Кулова Л.З.), который зачастую может не 

отражать реальное положение дел, но восприни-

маться как сценарий к действию.  

Этот тезис был обоснован Бертрамом Р. Фо-

рером еще в середине прошлого века: исследова-

тель говорил о том, что необоснованные лично-

стные оценки вполне могут выступать оправдан-

ными в то время, когда метод интроспекции (на-

блюдение реципиента за собственными реакция-

ми) позволяет сформулировать факторы прибли-

зительной обобщенной обоснованности и опи-

сать их в нескольких пунктах. Подтверждение 

реципиентом информации якобы «собственным» 

прожитым опытом и соотнесение фиктивного 

вербального портрета с личным при нахождении 

хотя бы единичных точек пересечения легко мо-

жет навеять пелену заблуждения одобрить дан-

ную диагностическую схему, даже при условии, 

что портрет этот окончательно может быть не 

принят. С опорой на разнообразные модели по-

ведения, которые встречаются повсюду и у всех, 

срабатывает интроспективный подход к анализу 

информации как начальный этап принятия обще-

го портрета, и это «принятие привносит не кри-

тичность в этот тест» [Forer, с. 122–123]. 

Из приведенного выше обоснования следует, 

что за основу гороскопов зачастую берутся ти-

повые ситуации поведения в разных сферах жиз-

недеятельности человека в зависимости от ярких 

распространенных психоэмоциональных состоя-

ний. Здесь следует учитывать и гендерный фак-

тор, поскольку прогностические тексты являются 

неотъемлемым атрибутов женских журналов, 

форумов и блогов.  

Как правило, в гороскопических текстах ред-

ко можно встретить описание пограничного пси-

хического состояния. Так, например, после эмо-

ционального затишья следует всплеск энергии, 

вербализуемый соответствующими лексемами: 
 

Стрельцам сегодня звезды дарят в с п л е с к  

э н е р г и и  и  п р е д п р и и м ч и в о с т и .  Т о -

т а л ь н ы й  у с п е х  в любых делах может вскружить 

вам голову, не забывайте получать у д о в о л ь с т в и е  

от каждой отдельной у д а ч и  и любой в о з м о ж н о -

с т и  раскрасить свою жизнь новыми красками, ведь 

р а з н о о б р а з и е  всегда приятнее серых будней. 

Безусловно, головокружительный успех провоцирует 

минуты н е р в о з н о с т и ,  а г р е с с и и  и  в ы з ы -

в а ю щ е г о  п о в е д е н и я  з н а м е н и т о с т и .  В 

такие минуты подумайте о тренировке и выпустите 

лишний пар. П о д х о д я щ и й  д е н ь  для поездок 

[Рамблер / гороскопы].  

 

Наряду с положительно маркированными 

лексемами всплеск, энергия, предприимчивость, 

успех, возможности наблюдается синтагматиче-

ское соседство с полярно противоположными по 

оценочной шкале словами нервозность, агрес-

сия, шутовское поведение. Такое взаимодействие 

семантически гетерогенных компонентов, одна-

ко, обеспечивает структурно-композиционную и 

содержательную спаянность всего текста и урав-

новешивает перспективный эффект «обманутого 

ожидания» при любом сценарии действительно-

го развития событий.  

Гороскоп зачастую построен на принципе 

контраста, то есть он обычно содержит и пози-

тивный прогноз, и предостерегает от негативного 

сценария развития событий, что делает процесс 

семиозиса доминирующих лексем практически 

беспроигрышным для автора:  
 

Звезды сегодня расположены к Стрельцам и н е  

о т к а ж у т  в  м е л к и х  н е в и н н ы х  у д о в о л ь -

с т в и я х .  Не обольщайтесь, поскольку фортуна бы-

вает обманчива: в а м  с т о и т  б ы т ь  в н и м а -

т е л ь н е е  к окружающим и делиться с ними своими 

приятностями. Все хорошее когда-нибудь заканчива-

ется, поэтому н е  с т о и т  т р а т и т ь  н а  р а з в л е -

ч е н и я  в с е  р е с у р с ы . Побалуйте сегодня своих 

домашних [Там же]. 
 

Данного рода прогностический плюрализм 

обусловливает прагматическое развертывание 

дискурса и обеспечивает сохранность авторитета 

астролога.  

Безусловно, любой массмедийный источник 

гороскопов претендует на авторитет и правдопо-

добность в сфере прогностических продуктов и 

стремится реализовать их посредством ряда 

коммуникативных приемов. Так, Е. Р. Савицкай-

те выделяет некоторые дискурсивные маркеры 

авторитетности: «ссылка на авторство гороскопа; 

ссылка на авторитет, которая проявляется в ис-

пользовании прецедентных текстов; специальная 

астрологическая терминология; использование 

специфических графиков, рисунков, таблиц, диа-

грамм; специальная символика; эмоциональность 

и образность, а также юмор и ирония, служащие 

для привлечения внимания адресата» [Савицкай-

те, с. 8]. 

Небольшие по объему гороскопические тек-

сты зачастую позволяют реализовать один доми-

нирующий прием. Так, образность и развернутая 
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метафора лежат в основе бизнес-гороскопа для 

Льва: 
 

Не царское это дело – работать, особенно когда 

р а б о т а  строит из себя к а п р и з н у ю  и  р е в н и -

в у ю  д а м у , однако и з м е н и т ь  е й  сегодня с за-

нятием по душе не получится. В качестве исключе-

ния, советуем лишь не п о т а к а т ь  е е  к а п р и з а м , 

иначе избалуете и превратите такой образ жизни в 

привычку [Гороскопы 365]. 
 

Стоит отметить гендерную специфику при-

веденного текста, который явно посвящен адре-

сату-мужчине. При критическом анализе подоб-

ных интенций становится очевидным, что нет 

никакой особой установки, автор лишь конста-

тирует довольно поверхностные и банальные 

суждения о женщинах.  

В тексте гороскопа здоровья для этого же 

знака был отмечен знаменитый афоризм, кото-

рый непосредственным образом вербализует 

прием ссылки на авторитет: Д е р ж и т е  н о г и  

в  т е п л е ,  а  г о л о в у  в  х о л о д е  – это еще 

великий полководец Суворов рекомендовал... [Го-

роскопы 365].  

В ином контексте можно наблюдать автори-

тет народной мудрости: Стрельцам сегодня сто-

ит быть аккуратными и неукоснительно соблю-

дать все имеющиеся правила. Как говорится, 

б е р е ж е н о г о  б о г  б е р е ж е т  [Рамблер/ го-

роскопы]. 

В данном случае уместно сказать, что пропо-

зиция уже определена конкретной культурой и 

социальным контекстом, иносказание априори 

существует в уме адресата и адресанта, поэтому 

двусмысленности при трактовке рекомендаций 

не возникает, а воздействующий эффект только 

усиливается.  

Суггестия гороскопического текста реализу-

ется также посредством особой символики, по-

священные в которую становятся не только но-

сителями  «сакральных знаний», но и нефор-

мально вступают в сообщество людей, правиль-

но трактующих будущее посредством прогно-

стического текста: 
 

20 марта. В этот день вы сможете увидеть редкое 

полное (к о н у с  л у н н о й  т е н и  пересечёт земную 

поверхность) и самое крупное за последние 16 лет 

Солнечное затмение. Два небесных светила – Солнце 

и Луна – «сплетутся» в этот момент на небесном эк-

ваторе в с о з в е з д и и  Р ы б .  Тем самым 61-е затме-

ние сто двадцатого С а р о с а  (223 с и н о д и ч е с к и х  

м е с я ц а )  [Мир астрологии, психологии и эзотери-

ки].  

 

Как любой авторский текст, гороскоп не ли-

шен особой эстетики, кроме того, «у символики, 

которую используют астрологи, есть определен-

ная объективная красота, даже логика, которая 

проявляется тогда, когда она начинает перево-

диться на обычный, повседневный язык» [Куло-

ва, 2015, с. 90]. Именно поэтому прогностиче-

ский текст вполне может претендовать на схо-

жесть с художественным стилем по реализуемо-

му функциональному диапазону. 

Таким образом, прогностические тексты об-

ладают достаточным суггестивным потенциалом, 

однако механизмы взаимодействия когнитивных 

и эмоциональных структур до сих пор изучены 

недостаточно, именно поэтому анализ речевых 

стратегий в аспекте когнитивного планирования 

представляется актуальным и интересным.  

Становится очевидным, что гороскопические 

тексты практически не поддаются научной вери-

фикации, поэтому единственный возможный ме-

тод проверки прогнозируемых событий – это ме-

тод интроспекции, который в свою очередь со-

провождается эффектом «плацебо», подкреплен-

ным верой человека в «счастливое будущее», что 

обусловливает вневременную актуальность и 

востребованность гороскопа как жанра астроло-

гического дискурса.  

Основными средствами речевого воздействия 

в астрологическом прогнозе, на наш взгляд, вы-

ступают профессиональные знания о психоэмо-

циональном состоянии человека, его убеждений, 

стандартов поведения, темпераменте. О. С. Ис-

серс такие знания называет «пресуппозиционные 

основания модели речевого поведения» [Иссерс, 

с.93].  

К языковому инструментарию можно отнести 

лексику широкого диапазона, соотнесенную с 

эмоциональными состояниями человека по 

принципу контраста (хорошо – плохо); эффект 

«сакральности» предлагаемой информации, реа-

лизуемый посредством особого словесного сим-

волического кода (гнев Вселенной); использова-

ние авторитетных вербальных матриц (например, 

пословиц, поговорок, афоризмов), а также опре-

деленной вербальной эстетики и лингвистиче-

ской логики. 
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