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The article explores the memoir essay as a journalistic genre combining documentary and fictional el-
ements. The study is based on the books of memoirs by B. Zaitsev, M. Nesterov and S. Rachmaninov. 
The analysis of memoir texts by people of creative professions makes it possible to identify the features 
of the synthesis of two narrative components and to determine the individual author’s approach to the dis-
closure of the characters’ personality. 

As a result of the comparative, compositional, stylistic and contextual analysis, we have come to the 
following conclusions: the artistic and journalistic portrait essay fully retains its genre features only in 
B. Zaitsev’s book “The Distant Land“, the books of two other authors contain portrait characteristics and 
sketches as compositional elements in the biographical and autobiographical essay. However, the fictional 
images created by the memoirists contribute to the strengthening of the documentary nature, vividly, 
clearly and realistically recreating people and their era, despite the inevitable memoir subjectivism. 

It is difficult to distinguish between the fictional and documentary sides of the text. In the journalistic 
text, each of them confirms the dual nature of the essay genre, which is at the intersection of documentary 
and fictional literature. 
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В статье исследуется мемуарный очерк как публицистический жанр, сочетающий в себе доку-

ментальное и художественное начало. Материалом для исследования послужили книги воспоми-
наний Б. Зайцева, М. Нестерова и С. Рахманинова. Анализ мемуарных текстов, созданных людьми 
творческих профессий, позволяет выявить особенности синтеза двух повествовательных состав-
ляющих, определить индивидуальный авторский подход к раскрытию характеров персонажей. 

В результате проведенного сопоставительного, композиционного, стилистического и контекст-
ного анализа автор приходит к следующим выводам: художественно-публицистический портрет-
ный очерк полностью сохраняет свои жанровые признаки только в книге Б. Зайцева «Далекое», 
книги двух других авторов содержат в своем составе портретные характеристики и зарисовки как 
композиционные элементы в составе биографического и автобиографического очерка. Однако 
созданные мемуаристами художественные образы способствуют усилению документального на-
чала, воссоздают людей и эпоху ярко, живо и, несмотря на неизбежный мемуарный субъективизм, 
реалистично.  

Проведение четкой грани между художественной и документальной стороной текста в очерко-
вом жанре затруднительно. Каждая из них, активно присутствуя в публицистическом тексте, под-
тверждает двойственную природу очерка, находящегося на пересечении документальной и худо-
жественной литературы. 

 
Ключевые слова: мемуарный очерк, документальное, художественное, очерк-портрет, синтез 
 
Для цитирования: Кознова Н. Мемуарный очерк как художественный документ // Филология и 

культура. Philology and Culture. 2023. № 4 (74). С. 141–147. DOI: 10.26907/2782-4756-2023-74-4-
141-147 

 
Очерк является одним из ведущих жанров 

мемуарной прозы. Как жанр публицистический 
по своей природе, он основывается на конкрет-
ных фактах, документах, точных деталях, убеди-
тельной аргументации, хроникальной компози-
ции, что позволяет отнести его к документальной 

прозе. Однако наличие сюжета, апелляция к ху-
дожественным образам, использование языковых 
выразительных средств, бесспорно, сближают 
его с литературой художественной. В целом уче-
ные-теоретики характеризуют очерк как жанр 
художественно-публицистический [1]. Подтвер-
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ждение сказанному также находим в работах 
Г. Н. Поспелова [2], Т. М. Колядич [3], 
Л. Е. Кройчика [4], А. А. Тертычного [5], 
М. Н. Кима [6] и др. 

Наличие документального и художественно-
го начала в мемуарном очерке заставляет заду-
маться над особенностями синтеза таких неодно-
родных явлений и основных элементах, которые 
определяют очерковый жанр. Особенно важно 
понять жанровую природу произведения, если 
речь идет о воспоминаниях, оставленных творче-
скими личностями, стремящимися сохранить 
подлинность, документальность изображения, но 
не отказываясь при этом от художественной со-
ставляющей. В качестве материала нашего ис-
следования были выбраны мемуарные книги 
Б. Зайцева «Далекое» (1965), М. Нестерова 
«Давние дни» (1942) и С. Рахманинова «Воспо-
минания, записанные Оскаром фон Риземаном» 
(1934). 

Новизна исследования заключается как в са-
мом выборе материала (авторами литературных 
воспоминаний являются великие представители 
разных видов искусства: писатель, музыкант, 
живописец, – использующие в литературном 
тексте только им присущие художественные 
средства изображения действительности, что, 
несомненно, влияет на поэтику жанра), так и в 
неоднородности и неоднозначности имеющихся 
изысканий в данной области. Так, если очерко-
вое творчество и мемуары Б. Зайцева достаточно 
хорошо изучены на сегодняшний день (см. рабо-
ты А. В. Громовой  [7], В. Т. Захаровой  [8], 
Ю. Н. Мажариной  [9], Е. Г. Бикеевой  [10]), то 
мемуарное наследие М. Нестерова и 
С. Рахманинова в литературоведении почти не 
представлено. Отдельные краткие характеристи-
ки мемуарных книг встречаем в основном в мо-
нографиях, посвященных жизни и творчеству ве-
ликих представителей культуры, или вступи-
тельных, юбилейных статьях обзорного характе-
ра (например, в книге С. Р. Федякина  «Рахмани-
нов» [11] из серии ЖЗЛ, статье Н. Н. Митрофа-
нова  [12], посвященной 75-летию выхода книги 
М. Нестерова «Давние дни», материалах библио-
графического пособия Т. Д. Елизарьевой  [13], 
выпущенного к 150-летию со дня рождения ху-
дожника). Однако собственно мемуарный очерк, 
его поэтика не становятся предметом изучения в 
вышеназванных работах. 

Задача нашего исследования – выявить ху-
дожественную и документальную основу в ме-
муарах творческих личностей, определить их 
жанровую природу, обнаружить авторские спо-
собы представления обоих в тексте и обосновать 

саму возможность считать мемуарный очерк ху-
дожественным документом эпохи. 

Наиболее солидным мемуарным литератур-
ным наследием, бесспорно, обладает писатель 
Б. К. Зайцев. Его воспоминания публиковались 
фрагментарно с 1920-х до 1960-х годов в газетах 
и журналах Русского зарубежья («Современные 
записки», «Новое русское слово», «Русская 
мысль» и др.). Отдельным изданием книга «Да-
лекое» вышла в Вашингтоне лишь в 1965 г. Не-
смотря на разное время написания мемуарных 
очерков, вошедших в это издание, разнохарак-
терность воссозданных лиц и событий, критики 
единодушно отметили целостность повествова-
ния, связанность всех текстов одним сюжетом, 
«единой темой – долгого жизненного пути» 
[14, с. 144]. 

Герои книги – современники автора, имена 
которых обычно вынесены в название: «Баль-
монт», «Вячеслав Иванов», «Бердяев» и т. д. Не-
которые заголовки носят эмоционально-
оценочный характер: «Побежденный» – об 
А. Блоке, «Дух голубиный (К. В. Мочульский)», 
«О любви (Балтрушайтис)», – что, с одной сто-
роны, указывает на субъективную авторскую 
оценку, с другой – приглашает читателя к раз-
мышлению и даже дискуссии. Так, эпитет «по-
бежденный» в очерке о Блоке вызвал резкое не-
приятие у рецензентов-современников автора и 
споры о том, действительно ли А. Блок был «по-
бежден» временем или сам он «победил свое 
время», также разгорелась полемика о сером цве-
те, постоянно сопровождающем поэта в очерке 
Зайцева. 

В книге «Далекое» ощущается тяготение ав-
тора к строгой документалистике: воспроизведе-
нию подлинных имен, сохранению топографиче-
ской точности мест и событий, воссозданию 
временных реалий. Композиционно мемуарист 
неизменно следует намеченному пути – расска-
зать о герое, выбирая из памяти самые яркие 
встречи: от первого знакомства до последнего 
земного прощания. Все эпизоды располагаются в 
хронологической последовательности. Автор 
стремится не столько высказать свое мнение о 
герое, сколько очертить и высветить самое важ-
ное в личности персонажа. В итоге создается 
единый, цельный образ, что более характерно 
для литературы художественной. 

Повествуя о давних встречах, писатель пре-
дельно реалистичен, точен в описании быта и 
близкого окружения героев. Так, вспоминая о 
знакомстве с К. Бальмонтом, Зайцев сначала как 
бы готовит «почву», «фон» для появления глав-
ного персонажа. Указывает точную дату 
(1902 г.), место встречи (Москва, клуб писателей, 
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поэтов, журналистов в Козицком переулке), под-
робно описывает участников Литературного 
кружка. И только после этого представляет нам 
главного героя – К. Бальмонта: 

 
«Слегка рыжеватый, с живыми быстрыми глаза-

ми, высоко поднятой головой, высокие прямые во-
ротнички (de l’époque), бородка клинушком, вид бое-
вой. (Портрет Серова отлично его передает.) Нечто 
задорное, готовое всегда вскипеть, ответить резко-
стью или восторженно. Если с птицами сравнивать, то 
это великолепный шантеклэр, приветствующий день, 
свет, жизнь)» [15, с. 367]. 

 
Заметим, что в данной портретной зарисовке 

всего в трех предложениях насчитывается 12 
эпитетов, среди которых только 4 передают цвет 
и форму, другие 8 – носят эмоционально-
оценочный характер и указывают на авторское, 
субъективное восприятие персонажа. Внимание 
акцентировано на главных чертах в характере ге-
роя, и применен прием «живописи словом». Де-
тали портрета, несмотря на всю их художествен-
ность и авторский субъективизм, кажутся вполне 
реалистичными: «быстрый», «живой», «задор-
ный», «боевой вид», «готовый вскипеть», «при-
ветствующий свет, жизнь». Тут же Зайцев ссы-
лается на портрет Бальмонта, созданный Серо-
вым, подтверждающий подлинность данного 
словесного описания. 

Некоторые черты, метко подмеченные Зайце-
вым в Бальмонте, повторяются и углубляются в 
процессе дальнейшего повествования. Например, 
привычка поэта высоко держать голову. Любовь 
к высоким прямым воротничкам (при небольшом 
росте) закрепляется в некоторой надменности, 
гордости молодого Бальмонта: «высокомерно 
возносил голову», «попробуй противоречить 
мне!» [Там же, с. 368]. Другие, наоборот, – пред-
ставлены в динамике. В одной из описанных 
сцен герой – «строгий» и «недовольный», в дру-
гой – «грустный» и «тихий», в третьей – «Баль-
монт в мажоре». При этом не исчезают посто-
янные признаки: «блеск, задор, певучесть», 
«вольнолюбие», «страстность». Те черты, кото-
рые носят устойчивый характер, думается, рож-
дены не эмоциональным порывом мемуариста, а 
проверены и подтверждены временем, серьез-
ными размышлениями над судьбой героя. Их 
вполне можно считать элементами художествен-
ной документальности в тексте. 

Присутствие двух начал – художественного и 
документального – ощущается и на композици-
онном уровне в книге Б. Зайцева. В очерке о 
Бальмонте 2/3 части текста посвящены ранним 
годам жизни поэта (с начала 1900-х до отъезда в 
эмиграцию в 1920 г.) и значительно меньший 

объем – эмигрантскому периоду (с начала 1920-
х гг. до 1942 г.). При сохраняющейся хронологии 
событий мемуарист особенно подробно описы-
вает годы их общей молодости, намеренно ук-
рупняя отдельные художественные детали и объ-
ясняя такой прием особой важностью прожитого 
этапа: становление творчества, первые знакомст-
ва, узнавания друг друга, литературные споры, 
триумфы и взлеты. 

Об эмигрантской жизни Бальмонта говорится 
кратко, бегло: «прошла под знаком упадка», «как 
поэт он вперед не шел», «слабел», «горестно 
угасал и скончался в 1942 году» [Там же, с. 373]. 
Это – неоспоримые грустные факты, но в финале 
Зайцев все же пытается «высветить» то главное, 
что открыл в Бальмонте. Последние дни поэта 
поданы в православной традиции: исповедь пе-
ред кончиной, «искренность и сила» покаяния, 
признание себя «неисправимым грешником». 
Однако финал очерка звучит оптимистически. 
Автор выражает надежду, «что ко грешникам, 
которые последними, недостойными себя счи-
тают, особо милостив Господь [Там же]. 

Таким образом, мемуарист Б. Зайцев, не на-
рушая основной документальной линии в очер-
ковом повествовании, обогащает текст художе-
ственно-точными образами и авторской интер-
претацией фактов, воссоздавая не только портрет 
своего современника, но и дух ушедшей эпохи. 

Книга мемуаров М. В. Нестерова «Давние 
дни» по своей структуре напоминает галерею ли-
тературных очерков-портретов. Перед нами, что 
вполне характерно для художника, – своеобраз-
ная «живопись словом». Автор восстанавливает 
в памяти лица художников-современников: 
В. Перова, П. Чистякова, И. Крамского, В. Сури-
кова, И. Левитана, братьев Коровиных и др., с 
кем был близок в юности, кто оказал на него 
особое влияние. Также среди героев мемуаров 
деятели отечественной культуры: П. Третьяков, 
С. Мамонтов, С. Дягилев; актеры: М. Заньковец-
кая, П. Стрепетова, Ф. Шаляпин; писатели: 
Л. Толстой, М. Горький; известный ученый 
И. Павлов. 

Открывается книга автобиографическим 
очерком – «Мое детство», где мемуарист расска-
зывает о днях, проведенных в родительском до-
ме под Уфой, гимназических годах, начале твор-
ческого пути. Здесь автобиографические записи 
перемежаются с бытовыми зарисовками и путе-
выми очерками. Стоит заметить, что подобное 
совмещение удачно обогащает повествование, 
делая его более фактологичным и убедительно 
точным. 

Далее Нестеров, как и Зайцев, начинает рас-
сказ с воспоминания о своем знакомстве с тем 
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или иным известным современником, стараясь 
оживить давние впечатления при помощи ярких 
художественных образов, отмечая самые значи-
мые моменты общения, а завершает рассказ – 
последним прощанием с близким ему человеком. 
Так сохраняется хроникальный принцип по-
строения сюжета, свойственный большинству 
мемуарных очерков. 

Начиная свой рассказ, например о 
В. Г. Перове, и стремясь быть объективным, Не-
стеров также подчеркивает неоднозначность 
восприятия героя современниками: «О Перове 
говорили, славили его и величали, любили и нена-
видели его, ломали зубы „критики“, и было то, 
что бывает, когда родился, живет и действует 
среди людей самобытный, большой талант» 
[16, с. 22]. Описывая окружающую обстановку, 
мемуарист обращается не столько к художест-
венным эпитетам (которые, предположительно, 
должны быть особенно близки живописцу), 
сколько к эмоционально-окрашенным глаголам, 
передающим динамику событий и настраиваю-
щие читателя на полемику. 

В мемуарах Нестеров оказывается довольно 
скуп на художественную деталь, но если она по-
является в портретной зарисовке, то обязатель-
но – в связке с личностными качествами персо-
нажа. Например: 

 
«…Рядом с ним стоял некто среднего роста, с ор-

линым профилем, с властной повадкой. Он что-то го-
ворил, кругом напряженно слушали. Я невольно 
спросил соседа: „Кто это?“ – „Перов“ – был ответ» 
[Там же]. 

 
Или: 
 
Перов «задумчиво смотрел на улицу с ее суетой у 

почтамта, зорким глазом подмечая все яркое, харак-
терное, освещая виденное то насмешливым, то зло-
вещим светом…» [Там же, с. 24]. 

 
Необходимо подчеркнуть, что портреты со-

временников у Нестерова в большинстве своем 
психологичны, в них сделаны акценты на внут-
ренний мир героя, а внешние детали лишь до-
полняют целостный облик: «высокий, стройный, 
с пышными, вьющимися волосами, умный, даро-
витый Сергей Коровин»; «любимый Перовым, 
талантливый, тихий-тихий Андрей Петрович 
Рябушкин. <…> «Ленивой, барской походкой шел 
лучше всех одетый Шатилов, за ним мрачный 
Ачуев, прозванный „Ванька Каин“, Клавдий Ле-
бедев, потом благодушный, с лицом сытого та-
тарина, толстяк» [Там же, с. 23]. В приведен-
ных портретных характеристиках психологиче-
ская деталь особенно важна для раскрытия об-

раза. Она, бесспорно, пропущена через авторское 
восприятие и глубоко субъективна, но в итоге 
помогает составить более точное представление 
о человеке, чем только описание внешности. 

Характерной особенностью мемуарного 
очерка Нестерова можно назвать соединение 
биографических и автобиографических черт, где 
рассказ о главном герое сочетается с повествова-
нием о собственной жизни автора. Благодаря та-
кому совмещению, читатель не только перено-
сится в эпоху конца XIX века и знакомится с бы-
товой стороной жизни молодых художников, но 
и открывает для себя новые грани в облике само-
го мемуариста. 

Жанровый синтез разных очерковых типов 
характерен для книги Нестерова. Мемуарист не 
стремится к чистоте жанра, но от этого его пове-
ствование только выигрывает. Так, завершая 
очерк о Перове рассказом о тяжелой болезни, 
своей последней встрече и прощании с мастером, 
Нестеров включает в текст некролог. При этом 
старается избегать возвышенной лексики, торже-
ственной риторики, излагает свои мысли просто, 
ясно, предельно искренне, оперируя только фак-
тами, а иногда и намеренно снижает «пафос-
ность» вполне приземленными комментариями: 

 
«Видя такие многолюдные похороны, подходили 

обыватели спрашивать: „Кого хоронят?“ – и, узнав, 
что хоронят не генерала, а всего-навсего художника, 
отходили разочарованные» [Там же, с. 31]. 

 
Поэтому сцена прощания с Перовым выгля-

дит не только реалистично, но, можно сказать, 
натуралистично. Многочисленные длинные тире 
усиливают ощущение сдержанности и волнения, 
дают дополнительный посыл к размышлению о 
судьбе художника. 

Таким образом, мемуарный очерк М. Несте-
рова не лишен авторской индивидуальности, 
субъективности, сопрягающейся с эстетическими 
установками живописца, вниманием к психоло-
гизму изображения, внутреннему миру героя. 
При этом повествование тяготеет к докумен-
тальности, достоверности изображения. 

Совершенно особая история у книги 
С. В. Рахманинова «Воспоминания». Эти мемуа-
ры, рожденные из бесед великого музыканта с 
его коллегой, дирижером, музыкантом, критиком 
Оскаром фон Риземаном, носят характер соав-
торства и диалога. В итоге мы имеем дело с уст-
ными воспоминаниями, записанными сначала на 
английском языке, а потом переведенными на 
русский. Работая с таким необычным текстом, 
необходимо выяснить, как удалось издателям со-
хранить подлинный авторский голос, и возможно 
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ли в подобном тексте обнаружить синтез доку-
ментального и художественного начал. 

Вполне очевидно, что сюжет книги носит в 
большей степени автобиографический характер и 
базируется на ключевых событиях жизни самого 
Рахманинова. Об этом свидетельствуют и назва-
ния глав: Счастливое детство. 1873–1882; Санкт-
Петербург. Консерватория. 1882–1885; Москва. 
Зверев и Аренский. 1885–1889 и т. д., – до рас-
цвета творчества и жизни композитора в Амери-
ке. Принцип «портретной галереи», как то было 
в воспоминаниях М. Нестерова, здесь не наблю-
дается. Мемуарист в равной степени испытывает 
интерес как к людям, так и событиям, имевшим 
особое значение в его жизни. Поэтому портрет-
ные характеристики современников эпизодиче-
ски включаются в рассказ о прошлом компози-
тора, являясь лишь частным художественным 
приемом в общей композиционной канве. 

Портретирование ярко проявляет себя уже на 
первых страницах воспоминаний, где музыкант 
рассказывает о своих предках. Это – компакт-
ные, беглые зарисовки, обнажающие, сочетаю-
щие в себе как внешние черты, так и внутренние 
характеристики, порой резко противоречивые. 
Например, отец Рахманинова представлен так: 

 
«Необыкновенно привлекательный, среднего рос-

та, широкоплечий, смуглый, с изящными, быстрыми и 
выразительными движениями, наделенный недюжин-
ной физической силой, он пленял окружающих своим 
обаянием». Но: «Вел довольно рассеянный образ 
жизни, сорил деньгами направо и налево, отдаваясь в 
плен разнообразным фантазиям» [17, с. 11]. 

 
Прием антитезы также встречаем в портрете 

сестры композитора: 
 
«Удивительная девочка: красивая, умная, не-

обычная и, несмотря на внешнюю хрупкость, обла-
дающая поистине геркулесовой силой. <…> Обладала 
великолепным голосом» [Там же, с. 20]. 

 
Данный художественный прием убеждает в 

том, что автор стремится раскрыть главную, 
стержневую черту в характере близких ему лю-
дей, активно используя эпитеты, метафоры, 
сравнения, гиперболы. Подобные краткие харак-
теристики нельзя назвать портретным очерком 
или литературным портретом в полном смысле 
слова, скорее всего, перед нами – зарисовки по 
памяти, небольшие «этюды». Однако Рахмани-
нов не случайно акцентирует внимание именно 
на тех качествах персонажей, которые позже по-
влияли на его судьбу и творчество. На первом 
месте автор оставляет автобиографическую ли-
нию. Так, в портрете бабушки композитора (Со-

фьи Бутаковой) акцент делается на ее «религиоз-
ность». Музыкант вспоминает, как в детстве они 
вместе посещали лучшие петербургские соборы, 
где звучала хоровая музыка, развивавшая его 
слух, воображение, побуждавшая к творчеству. 

Необходимо отметить, что рахманиновский 
голос все же не так часто звучит в мемуарах, как 
голос повествователя (соавтора). Роль самого 
Рахманинова ощущается в выстраивании общей 
структуры книги, отборе событий, фактов, лиц, 
воссоздании ярких впечатлений, оставивших 
след в памяти. В ходе повествования авторское 
«я» часто заменяется формой третьего лица – 
«он», «мы», то приближая образ композитора, то 
отдаляя его от нас, давая возможность рассмот-
реть его на расстоянии. 

Параллельно с повествованием о жизни Рах-
манинова на страницах книги возникают порт-
ретные зарисовки других великих мастеров из 
мира музыки: Чайковского, Рубинштейна, Та-
неева и др. При этом создается «двойной» порт-
рет или даже – два разных: один – тот, который 
возрождает в своей памяти Рахманинов, другой – 
каким представляет этого человека Риземан. 

Следовательно, в книге воспоминаний Рах-
манинова-Риземана мемуарный очерк носит 
смешанный характер, включая элементы порт-
ретного, биографического, автобиографического 
очерка, зарисовки, эссе, заметки. Портретный 
очерк здесь не является самостоятельным жан-
ром, а сам прием портретирования включается в 
другие жанры. Подобные описания кратки, емки 
и удачно дополнены художественными деталя-
ми. Без таких мини-портретов облик главного 
героя и образы персонажей были бы не полными. 
Стоит отметить, что созданные в книге портреты 
выполнены с достаточной степенью художест-
венности, не уступающей классической литера-
турной традиции. В некоторых эпизодах воспо-
минаний Рахманинова исследователи отмечают 
«весьма цветистый слог» и «панегирический 
тон» повествования [18]. 

Документальное начало также проявляет себя 
в воссоздании подлинных событий, введении в 
текст исторических лиц из мира музыки и куль-
туры начала XX века. Голос самого С. Рахмани-
нова здесь присутствует частично и, несмотря на 
переводной характер книги, не утрачивает инди-
видуальности, сохраняя собственные акценты и 
интонации. 

Следовательно, можно утверждать, что из 
трех рассмотренных выше мемуаристов жанр 
портретного мемуарного очерка в классической 
литературно-публицистической традиции вы-
держан только у Б. Зайцева в книге «Далекое». 
Жанровая составляющая очерков-воспоминаний 
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М. Нестерова и С. Рахманинова носит смешан-
ный характер, сочетая в себе биографический и 
автобиографический материал, в который вклю-
чены портретные характеристики, бытовые зари-
совки, эссе. Однако стоит отметить, что во всех 
проанализированных нами мемуарах, созданных 
творческими людьми, неизбежно присутствует 
синтез двух начал, документального и художест-
венного, а созданные образы обладают подлин-
ностью исторического документа, точно и ярко 
отражающего ушедшую эпоху. 
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